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## 紅色字為更正後的資料 update29/4/2017 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

天氣惡劣指引 單位服務 單位內課程或活動 
戶外活動 

一般戶外活動 ﹡ 水上及野外活動 ﹡ 
一號颱風訊號 照常開放 照常進行 視乎天氣而定 立刻停止或取消 

三號颱風訊號 照常開放 照常進行 視乎天氣而定 取消 

八號或更高颱風訊號 暫停開放 取消或立即停止 取消* 取消* 

黃色暴雨警告 照常開放 照常進行 視乎天氣而定 視乎天氣而定 

紅色暴雨警告 照常開放 照常進行 取消或延期* 取消或延期* 

黑色暴雨警告 暫停開放+ 取消或延期+ 

(如課程或活動已開始，照常進行) 

取消或延期* 取消或延期* 

雷暴警告 照常開放 照常進行 視乎天氣而定 立刻停止或取消 

       
備註： 

 如信號在青年空間開放前發出，青年空間將暫停開放。 

如信號在青年空間開放後發出，請家長儘快到青年空間接子女回家。 

青年空間會在天文台除下信號兩小時後恢復開放。若信號在下午五時後才除下，當天晚上青年空間則仍停止開放。 

+ 如黑色暴雨警告在青年空間開放前發出，青年空間將暫停開放。 

如黑色暴雨警告在青年空間開放後發出，青年空間將讓會員留於單位內，確保安全情況下離開。 

青年空間會在天文台除下黑色暴雨警告兩小時內恢復開放。若黑色暴雨警告在下午八時後才除下，當天晚上青年

空間則停止開放。 

﹡ 若上午七時已發出上述信號，上午或全日舉行的戶外活動取消或延期。 

若中午十二時已發出上述信號，下午舉行的戶外活動取消或延期。 

※ 當信號／警告懸掛，而活動照常進行時，家長可自行決定是否讓子女繼續參加活動，唯若參加者缺席活動，本會

將不會辦理退款。 

以上安排視乎各區實際天氣而定，如遇以上情況，請致電 2997 0321 本單位查詢。 

本會保留修改以上條款的權利。 
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報名須知 

         在編印《香港青年協會暑期活動概覽 2017》時，本會務求資料準確，惟由於從定稿付印，至活動 

     實際舉行，在時間上有差距，故本單位可能有必要按當時情況作出相應的修改；因此請各位留意，活 

     動資料以本單位最後公佈為準。 

參加資格 

1. 本會舉辦的暑期活動及課程，主要是為 6 至 24 歲人士而設計，部份活動亦適合家長或 6 歲以下 

的幼童參加；所有符合活動參加資格的人士，均可報名。 

2. 所有本單位之報名申請，請逕交本單位，經繳費及填報所需資料，參加資格方會被確認。 

3. 單位之活動為青協會員及青協之友提供優惠收費；如非會員報讀本單位活動，每項活動須另加 

$30 費用，故欲取得有關優惠，繳費時必須出示有效會員證。 

4. 歡迎申請成為會員或青協之友： 

 會員     ﹕6 至 35 歲 

 青協之友 ﹕6 歲以下或 35 歲以上 

    有興趣申請者可登入「青協．會員易」網站（easymember.hk）填寫會員/青協之友申請表或親臨 

    香港青年協會各服務單位辦理申請手續。  

    報名手續 

    報名日程 

    預約及報名流程 

      

28/4 – 29/4 2/5 – 6/5 9/5 

每日 10:00 – 22:00 

於 easymember.hk 

自選報名日期及時間 

網上優先報名時段 
2/5 – 5/5 每日 10:00 – 22:00 

6/5  10:00 – 13:00 

14:00 開始 

本單位接受 

親身報名 網上公開報名時段 6/5  15:00 開始 

*每人可為 3 人預約 

*預約者不需為報名者 

*預約者不需為青協會員

／之友 

*所有已預約者必須已經成為青協會員／之友才可

於上述時段以會員優惠價報名 

 

報名須知及手續 
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網上報名注意事項 

1. 如欲於網上優先報名時段報名，必須於 4 月 28 至 29 日，每日 10:00 – 22:00 登記預約，自選報名

時段； 

2. 自選時段為 5 月 2 日至 5 月 5 日，每日 10:00 – 22:00 及 5 月 6 日 10:00 – 13:00，每段自選時段長

1 小時； 

3. 每人可為不多於三人預約，預約者不需為青協會員／之友，亦不需為報名者； 

4. 於自選時段報名時，必須已登記成為青協會員／之友； 

5. 於自選時段的 1 小時內，每人可無限次報名及付款，每次最多可同時處理四個活動的報名； 

6. 網上報名不適用於免費活動、需經面試才接受報名的活動，以及接受 3 人或以上同時報名的活

動，如家庭旅行。 

7. 參加者如獲批關顧計劃並成功於網上報名，可憑減免確認信及收據，親臨青年空間退回差額，

詳情請參閱「關顧計劃」部份。 

 

獎賞計劃 

由 5 月 2 日（星期二）至 5 月 14 日（星期日），所有暑期活動目將不能使用獎賞金額作收費減免，

惟會員仍能透過報名參加收費活動，賺取獎賞。由 5 月 15 日（星期一）起，會員將可使用獎賞積分，

惟積分不可與其他優惠同時使用。有關獎賞金額條款及細則，可於青協會員網站瀏覽

（https://goo.gl/nNV71b）。 

活動收費 

1. 「概覽」及「青協．會員易」列出的收費，除特別註明外，在一般情況下，為會員優惠收費，並

已包括所有支出；如參加者對收費有任何疑問，可向各本單位查詢。 

2. 除活動註明會向達到指定要求的參加者發出證書之外，其他活動的參加者在完成活動後，可向本

單位申請出席證書，每張收費港幣 20 元。 

3. 所有活動費用均由本單位收取。若於單位報名，單位將發出正式收據；若於網上報名，系統將發

出電子帳單及確認電郵，以茲憑證。 

繳費方式 

網上報名 

1. 網上報名只接受參加者以信用卡（VISA 或 MASTER）或八達通付款。 

2. 活動費用轉帳後，請儲存或列印收據，作正式收據之用，本單位將不會另行印發活動收據。本單

位有可能要求出席者出示收據、「青協會員證」及身份證明文件，以保障參加者的權益。 

3. 如就活動內容或安排有任何疑問，請向本單位職員查詢。 

親身報名 

1. 請將活動費用逕交本單位。 

2. 本單位接受參加者以現金、信用卡或劃線支票方式繳費。 

3. 繳費時，如有疑問，請即時向職員查詢。 

4. 繳費後，請保存收據；如活動取消，須憑收據退回款項。本單位有可能要求出席者出示收據，

以保障參加者的權益。 

*繳費後，表示有關活動的參加資格已獲得正式確認；參加資格不能轉讓，所繳費用概不退回。 

報名須知及手續 

https://goo.gl/nNV71b
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活動更改或取消 

1. 如報名人數不足，本單位保留取消活動的權利，以確保資源善用；參加者所繳費用，會按程序

全數退回。 

2. 如活動遇特別事故，屬非舉辦單位所能控制的情況（例如：颱風、暴雨、自然災禍等），在一般

情況下，本會不會另行補課、改期或退款。 

3. 如活動在過程中因行政理由（例如：導師生病、突發性停電等）未能如期舉行，本單位會安排

補課或改期，惟所繳費用恕不退還。 

4. 若由於單位行政調動而導致活動取消，參加者所繳費用，會按程序全數退回。 

5. 本單位不接受參加者因私人事故而缺席活動之退款申請；但倘若由於單位行政調動而導致未展

開的活動延期，本單位主任將按個別情況作出考慮。 

6. 本單位保留更改活動及退款決定的權利 

 

退款手續 

1. 於單位報名的退款者請於原定活動開辦日期後三個月內，憑收據逕往本單位辦理退款手續，逾期

恕不受理。 

2. 透過網上報名的退款者請於原定活動開辦日期後三個月內，攜同「青協會員證」或身份證明文件

親臨本單位申請退款，逾期恕不辦理；本單位不設網上退款服務。 

3. 所有透過網上報名所收取的手續費將一概不獲退還 

 

課堂接送安排 
1. 上午課堂(9:00-14:00)之時間非為本單位之開放時段，基於保安理由，如不是本單位職員、活動導

師及活動參加者均不能內進本單位等候。各家長可在門外接送參加者參與活動。 

2. 上午課堂時段，參加者可於開課前 15 分鐘進入本單位，由本單位職員安排參加者排隊等候上課。。 

3. 上午課堂之幼兒課程參加者，第一堂上課時會派發家長接送証，敬請家長於放學接送子女時出示。 

4. 單位正式開放後(下午 2 時後)，家長可在上課之課室接送子女參與活動或離開。 

報名須知及手續 
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編號 活動名稱 對象 
活動 

性質 

日期/ 

星期 
時間 節數 

活動 

地點 

收費 

（元） 
名額 課程內容 備註 

VB-

S17-

428 

 

#親子戶外定向追蹤

及植物探秘 

會員 

及其家長 

活動 30/7 

(日) 

9:00 

至 17:00 

1 粉顓鶴藪 230 

每人 

32 透過定向活動，教練會介紹

香港的原生植物及常見的樹

木的特徵及效用，並介紹香

草的種類及用途，增強參加

者對戶外植物的喜愛及認

識，亦帶進生活的空間，增

進綠色生活。 

下午參觀有機農場及午膳，

製作香草小食或植物手工。 

負責職員： 

曾楚翹 

*教練為生態導

賞員及香港攀

山總會教練。 

*費用包括旅遊

巴、午膳、教練

費及手工藝。 

VB-

S17-

432 

#親子頭飾製作班 5-8 歲少年

及其家長 

課堂 

訓練 

18/7 

至 1/8 

(逢二) 

16:30 

至 17:30 

3 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

270 

每對

親子 

 

6 對 

親子 

親子一起學習製作頭飾，加

強親子間互動及關係，頭飾

包括髮夾、頭箍等。 

負責職員： 

劉慧敏 

 

VB-

S17-

433 

你我做得到 

-自理大挑戰 

升 K3 

至小二 

學生及家

長 

活動 6/8 

(日) 

16:00 

至 18:00 

1 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

90 

每對

親子 

 

8 對 

親子 

透過家長及子女一起完成不

同任務，增加家長對子女能

力的認識，提升子女獨立處

事能力，並加強親子間互動

及關係。 

負責職員： 

劉慧敏 

 

VB-

S17-

436 

開卷有益 –  

暑期親子閱讀計劃 

2017 

K1 或以上

家庭 

閱讀

計劃 

14/7 

至 31/8 

不限 1 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

50 

(每對

親子) 

20 對 

親子 

參加家長必須出席活動簡介

會(14/7 8:00-9:00pm), 完成親

子閱讀目標, 可獲証書. 

負責職員： 

趙惠燕 

VB-

S17-

437 

暑期閱讀活動--親子

奇幻之旅工作坊 

12 歲或以

下少年及

其家長 

工作

坊 

10/7 

(一) 

16:00 

至 17:30 

1 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

免費 20 對 

親子 

以新編童話故事為主題，透

過親子劇場及手工藝製作，

以提升兒童閱讀有關書籍的

樂趣，增加社區閱讀風氣。 

負責職員： 

劉慧敏 

 

VB-

S17-

439 

#綠色生活工作坊－

齊做再造紙 

(4-6 歲兒

童及一名

家長) 

課堂 

訓練 

8/7 

(六) 

10:30 

至 12:00 

1 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

20 

一對

親子 

10 對 

親子 

親身嘗試利用廢紙製作再造

紙，並認識紙張與我們的關

係。在過程中認識保護樹林

的重要。 

負責職員： 

黃嘉穎 

 

 

 

 

 

編號 活動名稱 對象 
活動 

性質 

日期/ 

星期 
時間 節數 

活動 

地點 

收費 

（元） 
名額 課程內容 備註 

VB-

S17-

008 

#RoboKids 

小小韓國機械人 

 

5.5-7 歲 課堂 

訓練 

21/7 

至 18/8 

(逢五) 

11:15 

至 12:45 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

2180 10 ROBOKids level-1 可拼

砌出 15 款不同的小小機

械人 , 教材包括程式學

習咭 , 輕鬆有趣地學習

程式邏輯 , 培養對科學

的興趣和熱愛 ! 提升理

解力和高階思維 , 為未

來學習電腦編程和機械

人程式打好基礎(本課程

會教授拼砌其中 5 款機

械人) 

負責職員： 

謝冠文 

*費用已包括價

值$780 的機械

人一套 

 

 

 

 

 

 

家庭活動 

 

幼兒親子活動  

 

創意與智能 

 

幼兒活動 (3-6 歲-幼兒) 
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編號 活動名稱 對象 
活動 

性質 

日期/ 

星期 
時間 節數 

活動 

地點 

收費 

（元） 
名額 課程內容 備註 

VB-

S17-

600 

珠心算一期 

<升 K.2–P.1 > 

升 K2 

至升 P.1 

課堂 

訓練 

3/6 

至 26/8 

(逢六) 

10:15 

至 11:15 

12 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

1080 12 幼兒以珠算的方法提高心

算的速度，加強學童的數

學能力。 

學童通過耳聽、眼看、手

撥、腦算的訓練，讓學童

能夠在短時間內掌握一種

快速的計算方式，培養學

童靈敏的思考力、記憶力

和集中力。 

課程採用啟發及誘導的教

學法，讓學童在集體遊戲

及活動中學習，以手腦並

用、多元化的活動中，進

行珠算、心算、聽算、看

算及加、減、乘、除的運

算。 

負責職員:  

曾楚翹 

*須另加$120 購

買珠心算課本及

算盤，於上課時

直接交予導師**

暑期完結後可繼

續參與第二期課

程。 

VB-

S17-

601 

珠心算一期 A 升 K.2 課堂 

訓練 

17/7 

至 16/8 
(逢一、三) 

14:40 

至 15:40 

10 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

900 10 

VB-

S17-

602 

珠心算一期 B 升 K.3 課堂 

訓練 

17/7 

至 16/8 
(逢一、三) 

15:45 

至 16:45 

10 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

900 10 

VB-

S17-

026 

珠心算一期 C 升小一 課堂 

訓練 

17/7 

至 16/8 
(逢一、三) 

16:50 

至 17:50 

10 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

900 10 

VB-

S17-

603 

珠心算六期 五期班學

員 

課堂 

訓練 

3/6 

至 26/8 

(逢六) 

 

11:20 

至 12:20 

12 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

1080 12 以珠算的方法提高心算的

速度，加強學童的數學能

力。學童通過耳聽、眼看、

手撥、腦算的訓練，讓學

童能夠在短時間內掌握一

種快速的計算方式，培養

學童靈敏的思考力、記憶

力和集中力。 

課程採用啟發及誘導的教

學法，讓學童在集體遊戲

及活動中學習，以手腦並

用、多元化的活動中，進

行珠算、心算、聽算、看

算及加、減、乘、除的運

算。(本課程為曾讀報讀珠

心算的參加者參與) 

負責職員:  

曾楚翹 

*須另購買珠心

算課本，於上課

時直接交予導師 VB-

S17-

604 

珠心算五期 四期班學

員 

課堂 

訓練 

3/6 

至 26/8 

(逢六) 

 

13:35 

至 14:35 

12 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

1080 12 

VB-

S17-

605 

珠心算四期  三期班學

員 

課堂 

訓練 

3/6 

至 26/8 

(逢六) 

 

14:45 

至 15:45 

12 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

1080 12 

VB-

S17-

606 

珠心算進階班 六期班學

員 

課堂 

訓練 

3/6 

至 26/8 

(逢六) 

 

12:30 

至 13:30 

12 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

1080 12 

VB-

S17-

607 

IQ 智叻星 A 4-5 歲 課堂 

訓練 

17/7 

至 16/8 
(逢一、三) 

 

11:25 

至 12:25 

10 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

 990 10 透過各種遊戲，使思維敏

捷、靈活、專注，提升智

商，在有趣的遊戲中發揮

潛能，挑戰自己。刺激小

孩的思考，想像力，好奇

心。學到邏輯思考，解決

問題的能力。 

負責職員: 

曾楚翹 

*費用已包括材

料費$130 

包括課本及 3 件

立體智力玩具。 

VB-

S17-

608 

幼兒奧林匹克數學 升 K.3 課堂 

訓練 

17/7 

至 16/8 
(逢一、三) 

13:35 

至 14:35 

10 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

990 12 奧林匹克數學培訓課程，

以生動、有趣、靈活的教

學方式，啟發學童的智

能，提升學童的專注力、

自信心以及對數學的興

趣。 

導師在課堂上引導學童思

考，著重學童的分析力、

理解力，讓學童循序漸進

的增加對數學的興趣、自

信心及邏輯力。 

負責職員:  

曾楚翹 

*須另加$40 購買

奧數課本一本，

於上課時直接交

予導師購買 VB-

S17-

023 

小學奧林匹克數學 

<升小一班> 

升小一 課堂 

訓練 

17/7 

至 16/8 
(逢一、三) 

12:30 

至 13:30 

10 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

990 12 

創意與智能 幼兒活動 (3-6 歲-幼兒) 
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編號 活動名稱 對象 
活動 

性質 

日期/ 

星期 
時間 節數 

活動 

地點 

收費 

（元） 
名額 課程內容 備註 

VB-

S17-

609 

圍棋幼兒啟蒙 A 4-5 歲 課堂 

訓練 

18/7 

至 22/8 

(逢二) 

9:30 

至 10:30 

6 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

750 16 1.利用四路盤學習基本

圍棋規則﹝氣、包圍、提

取、吃子大過禁入點、連

接與切斷、小心老虎口...

打劫須隔著等﹞ 

2.圍棋起源故事及齊唱

口訣兒歌﹝禮貌歌、猜子

歌、虎口歌、十字扭斷...

打劫歌等﹞ , 提升幼兒

專注力及增強記憶力。 

3. 提高守規觀念，能夠

聽從老師教導，遵守對弈

規則。 

負責職員： 

趙惠燕 

*包括課堂用品 

*參加者在活動

第 1 堂必須滿 4

歲 

*完成課程後 , 

可獲証書乙張 

VB-

S17-

610 

圍棋幼兒啟蒙 B 4-5 歲 課堂 

訓練 

18/7 

至 22/8 

(逢二) 

14:00 

至 15:00 

6 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

750 16 1.利用四路盤學習基本

圍棋規則﹝氣、包圍、提

取、吃子大過禁入點、連

接與切斷、小心老虎口...

打劫須隔著等﹞ 

2.圍棋起源故事及齊唱

口訣兒歌﹝禮貌歌、猜子

歌、虎口歌、十字扭斷...

打劫歌等﹞ , 提升幼兒

專注力及增強記憶力。 

3. 提高守規觀念，能夠

聽從老師教導，遵守對弈

規則。 

負責職員： 

趙惠燕 

*包括課堂用品 

*參加者在活動

第 1 堂必須滿 4

歲 

*完成課程後 , 

可獲証書乙張 

 

 

 

 

編號 活動名稱 對象 
活動 

性質 

日期/ 

星期 
時間 節數 

活動 

地點 

收費 

（元） 
名額 課程內容 備註 

VB-

S17-

611 

幼兒綜合舞蹈班 A 3-4 歲 課堂 

訓練 

18/7 

至 15/8 

(逢二) 

10:30 

至 11:15 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

480 16 教授不同類型舞蹈，訓

練學生身體協調和平衡

力，提昇他們的身體表

達能力和改善坐立姿

勢。 

負責職員： 

蔡曉琳 

*由演藝學院舞蹈

學院畢業生任教 VB-

S17-

612 

幼兒綜合舞蹈班 B 

 

5-6 歲 課堂 

訓練 

18/7 

至 15/8 

(逢二) 

12:15 

至 13:00 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

480 16 

VB-

S17-

613 

幼兒爵士舞班 

(6-7 月份) 

3-6 歲 課堂 

訓練 

17/6 

至 29/7 

逢六 

1/7 暫停 

11:30 

至 12:30 

6 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

600 12 1. 學習拉筋部份的動

作及伸展各部份的肌肉 

2. 先從拍子感訓練開

始 ,逐步加入富節奏的

流行音樂，刺激兒童發

揮創意 

3. 教授爵士舞的風

格、簡單的舞步和技巧

如形體、跑跳動作及舞

步組合等 

-表現良好學員會安排

於暑假才藝表演演出

(日期時間待定) 

負責職員： 

鄭珈宛 

VB-

S17-

614 

幼兒爵士舞班 

(8-9 月份) 

3-6 歲 課堂 

訓練 

5/8 

至 9/9 

(逢六) 

11:30 

至 12:30 

6 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

600 12 

 

 

 

康樂及運動 

 

幼兒活動 (6 歲以下-幼稚園生) 

創意與智能 

 

幼兒活動 (3-6 歲-幼兒) 
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編號 活動名稱 對象 
活動 

性質 

日期/ 

星期 
時間 節數 

活動 

地點 

收

費 

（元） 

名

額 
課程內容 備註 

VB-

S17-

615 

芭蕾舞試堂日-初級 4.5-6 歲 課堂 

訓練 

5/7 

(三) 

17:00 

至 17:45 

1 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

80 16 學習芭蕾舞可增強音樂節奏

感、提高大腦協調能力、幫

助骨骼成長(注重身體平衡

點及動作的伸展)、訓練團隊

合作及溝通能力。 

負責職員：劉慧敏 

*此課程為長期課

程 

*於逢星期三上課 

*由 12/7 開課 

*參加者必須經老

師評估後方可加

入 

VB-

S17-

616 

幼兒電子琴 4-6 歲 課堂 

訓練 

14/7 

至 18/8 

(逢五) 

12:45 

至 13:45 

6 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

680 10 學習電子琴彈奏歌譜及學習

拍子、節奏、基本樂理、音

樂符號。 

 

負責職員： 

謝冠文 

*樂器由導師提供

*一人一電子琴 

VB-

S17-

617 

幼兒非洲鼓 4-6 歲 課堂 

訓練 

14/7 

至 18/8 

(逢五) 

13:45 

至 14:30 

6 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

660 16 學習非洲鼓的演奏和不同節

奏的技巧及樂器演奏的技

巧，包括非洲鼓、大鼓、小

鼓、吊鈸等。記音練習、節

奏練習、專注力練習及口唱

手打練習。培養團隊合作精

神。 

負責職員： 

謝冠文 

*樂器由導師提供

*表現優異學員可

有機會參加 8 月

底的表演 

VB-

S17-

618 

學前敲擊樂非洲鼓 3 歲 課堂 

訓練 

14/7 

至 18/8 

(逢五) 

14:30 

至 15:15 

6 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

660 16 課程包括非洲鼓、爵士鼓、

節奏樂及唱遊等環節，引發

孩子對音樂之興趣及培養幼

兒之音樂感。 

負責職員： 

謝冠文 

*樂器由導師提供 

VB-

S17-

619 

歌唱與節奏樂班 4-6 歲 課堂 

訓練 

14/7 

至 18/8 

(逢五) 

15:15 

至 16:00 

6 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

660 16 透過唱遊和用樂器學習唱歌

和節奏，歌曲配上故事（歌

曲包括中文歌、英文歌及普

通話歌）歌唱配合律動，音

樂配與樂器（包括：手玲、

搖鼓、沙鎚、木魚、馬玲、

三角鈐、鈸等）。 

負責職員： 

謝冠文 

*樂器由導師提供

*表現優異學員可

有機會參加 8 月

底表演 

VB-

S17-

620 

歌唱學夏威夷 

小結他 

5-6 歲 課堂 

訓練 

14/7 

至 18/8 

(逢五) 

16:00 

至 16:45 

6 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

660 16 教授夏威夷小結他的彈奏技

巧,包括獨奏,配 chord 伴奏，

享受用夏威夷小結他的唱和

彈的樂趣。 

負責職員： 

謝冠文 

*樂器由導師提供 

VB-

S17-

621 

幼兒拉丁敲擊樂課

程 

3-6 歲 課堂 

訓練 

17/7 

至 21/8 

(逢一) 

11:35 

至 12:35 

6 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

525 8 拉丁美洲文化圈的孩子從小

便在充滿音樂的環境裡成

長，對旋律和節奏感都有很

強烈的感覺。課程會以拉丁

敲擊樂為課程核心，學童透

過  Bongo、Conga、Clave、

Cáscara 及 Guiro， 

培養對音樂的節奏感，除了

訓練專注力外，還可提升雙

手的協調性。 

負責職員： 

黃嘉穎 

 

VB-

S17-

622 

音樂律動-WE RAP 3-6 歲 課堂 

訓練 

19/7 

至 16/8 

(逢三) 

12:00 

至 13:00 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

480 12 透過多元的引導，培養幼兒

的音感敏銳度及手腳協調

性，結合遊戲與肢體律動，

讓幼兒在快樂而輕鬆的環境

中學習音樂，增加對唱歌、

舞蹈及敲奏樂器的熱愛。主

要內容包括：音樂遊戲、樂

理小知識、節奏與押韻的說

唱方式等。 

負責職員： 

劉慧敏 

 

 

 

康樂及運動 

 

幼兒活動 (6 歲以下-幼稚園生) 
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編號 活動名稱 對象 
活動 

性質 

日期/ 

星期 
時間 節數 

活動 

地點 

收費 

（元） 
名額 課程內容 備註 

VB-

S17-

623 

英語戲劇 A 

（體驗恆常班）  

升 K2 課堂 

訓練 

14/7 

至 25/8 

(逢五) 

17:00 

至 17:45 

7 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

735 16 透過戲劇教學法、英語故事

及劇場遊戲，讓學生參與角

色扮演和戲劇排練，發揮他

們的想像力和創造力，提升

學生的英語聆聽及會話技

巧。*課程以英語授課，由戲

劇教育碩士畢業生任教。 

負責職員: 

蔡曉琳 

**暑期後將會

有延續恆常

班 

VB-

S17-

624 

英語戲劇 B 

（體驗恆常班）  

升 K3 課堂 

訓練 

14/7 

至 25/8 

(逢五) 

17:45 

至 18:30 

7 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

735 16 

VB-

S17-

625 

幼兒英語音樂劇 4-6 歲 課堂 

訓練 

14/7 

至 18/8 

(逢五)) 

11:15 

至 12:00 

6 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

630 16 課程取材於著名百老匯音樂

劇選段，透過音樂、舞蹈及

戲劇訓練，發掘其多元化演

藝材能，藉此 

提升其身體律動能力、節奏

感、想像力、協作能力、英

語聆聽及表達能力。 

負責職員: 

蔡曉琳 

*課程以英粵

雙語授課，由

戲劇教育碩

士畢業生任

教。 

 

VB-

S17-

626 

暑期英語戲劇  

「動物奇遇記」 

4-6 歲 課堂 

訓練 

14/7 

至 18/8 

(逢五) 

16:00 

至 16:45 

6 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

630 16 課程取材於「動物奇遇記」

讀者劇場，透過故事分享、

角色扮演、小組練習及劇場

遊戲，訓練小孩子的英語發

音、聆聽、對話及表演能力，

並提升他們的想象力、創造

力、自信心、身體及語言運

用。 

負責職員: 

蔡曉琳 

*課程以英語

授課，由戲劇

教育碩士畢

業生任教。 

VB-

S17-

627 

「UP 進修‧增值」

幼兒綜合畫班 

(星期一) 7 月 

3.5-6 歲 課堂 

訓練 

3/7 

至 31/7 

(逢一) 

16:30 

至 17:45 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

475 12 本課程旨在利用各種不同的

素材，如水彩、水墨、廣告

彩、油粉彩和木顏色等，教

授幼兒每種素材的特性與技

巧，在創作過程中增強觀察

力，表達力和創意等。其作

品將有機會於單位內展出。 

負責職員: 

曾台偉 

*自備 A4 畫

部，木顏色、

鉛筆、手袖和

圍裙等。 

*水彩及其他

工具由中心

提供。 

VB-

S17-

628 

「UP 進修‧增值」

幼兒綜合畫班 

(星期一) 8 月 

3.5-6 歲 課堂 

訓練 

7/8 

至 28/8 

(逢一) 

16:30 

至 17:45 

4 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

380 12 

VB-

S17-

629 

「UP 進修‧增值」

幼兒綜合畫班 

(星期四) 7 月 

3.5-6 歲 課堂 

訓練 

6/7 

至 27/7 

(逢四) 

16:15 

至 17:30 

4 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

380 12 

VB-

S17-

630 

「UP 進修‧增值」

幼兒綜合畫班 

(星期四) 8 月 

3.5-6 歲 課堂 

訓練 

3/8 

至 31/8 

(逢四) 

16:15 

至 17:30 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

475 12 

VB-

S17-

631 

「UP 進修‧增值」

幼兒綜合畫班 

(星期五) 7 月 

3.5-6 歲 課堂 

訓練 

7/7 

至 28/7 

(逢五) 

16:15 

至 17:30 

4 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

380 12 

VB-

S17-

632 

「UP 進修‧增值」

幼兒綜合畫班 

(星期五) 8 月 

3.5-6 歲 課堂 

訓練 

4/8 

至 25/8 

(逢五) 

16:15 

至 17:30 

4 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

380 12 

VB-

S17-

633 

「UP 進修‧增值」

幼兒綜合畫班 

(星期六) 7 月 

3.5-6 歲 課堂 

訓練 

8/7 

至 29/7 

(逢六) 

13:30 

至 14:45 

4 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

380 12 

VB-

S17-

634 

「UP 進修‧增值」

幼兒綜合畫班 

(星期六) 8 月 

3.5-6 歲 課堂 

訓練 

5/8 

至 26/8 

(逢六) 

13:30 

至 14:45 

4 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

380 12 

VB-

S17-

635 

暑期從圖形學畫畫 

7 月 

4-7 歲 課堂 

訓練 

18/7 

至 25/7 

(逢二) 

14:00 

至 15:00 

2 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

190 12 適合 4-7 歲的幼兒，由畫圖形

開始，漸漸掌握物體的形

狀、大小、色彩等基本概念，

從而演變出各式各樣的物

件，注重思考及創意和形狀

的組合，打好學習繪畫的基

礎，增強對繪畫的興趣。 

負責職員: 

曾台偉 

自備 A4 畫

部，木顏色、

鉛筆及黑色

油性簽名筆

一支。 

VB-

S17-

636 

暑期從圖形學畫畫 

8 月 

4-7 歲 課堂 

訓練 

1/8 

至 29/8 

(逢二) 

14:00 

至 15:00 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

475 12 

 

 

藝術及文化 

 

幼兒活動 (6 歲以下-幼稚園生) 
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編號 活動名稱 對象 
活動 

性質 

日期/ 

星期 
時間 節數 

活動 

地點 

收費 

（元） 
名額 課程內容 備註 

VB-

S17-

071 

Q 版動物卡通技法 

7 月 

5-10 歲 課堂 

訓練 

20/7 

至 27/7 

(逢四) 

14:00 

至 15:00 

2 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

190 12 有趣的 Q 版動物是小朋友

的最愛，以真動物創意發揮

加以變形，成為得意可愛的

小動物 ,增強創意及想像

力。 

 

負責職員: 

曾台偉 

自備 A4 畫

部，木顏色、

鉛筆等。 
VB-

S17-

072 

Q 版動物卡通技法 

8 月 

5-10 歲 課堂 

訓練 

3/8 

至 31/8 

(逢四) 

14:00 

至 15:00 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

475 12 

VB-

S17-

073 

「UP 進修‧增值」

兒童卡通漫畫 

(星期四) 7 月 

5-10 歲 課堂 

訓練 

6/7 

至 27/7 

(逢四) 

17:30 

至 18:45 

4 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

380 12 適合 5 至 10 歲小朋友。導

師會運用簡單的線條及卡

通圖畫引導小朋友掌握畫

畫的基礎、填色的技巧、自

由創作背景，顏色的運用

等，趣味無窮。 

 

負責職員: 

曾台偉 

自備畫簿，鉛

筆、木顏色、

水筆。 

VB-

S17-

074 

「UP 進修‧增值」

兒童卡通漫畫 

(星期四) 8 月 

5-10 歲 課堂 

訓練 

3/8 

至 31/8 

(逢四) 

17:30 

至 18:45 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

475 12 

VB-

S17-

075 

暑期兒童卡通漫畫 

7 月 

 

5-10 歲 課堂 

訓練 

21/7 

至 28/7 

(逢五) 

15:00 

至 16:15 

2 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

190 12 

VB-

S17-

076 

暑期兒童卡通漫畫 

8 月 

5-10 歲 課堂 

訓練 

4/8 

至 25/8 

(逢五) 

15:00 

至 16:15 

4 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

380 12 

VB-

S17-

637 

幼兒陶藝課程Ａ 4-6 歲 課堂 

訓練 

18/7 

至 15/8 

(逢二) 

10:30 

至 11:30 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

550 10 學員將學習陶泥運用，包括

基本成形方法、手捏、泥條

和泥板運用，每位學員最少

可獲 3 件製成品 

幼兒班:製成品包括動物筷

子托、巴士錢罌、趣緻動物

擺設等，第 4 節會嘗試拉坯

及及第 5 節進行上油等工

序。 

負責職員： 

謝冠文 

*同學請自備

圍裙 VB-

S17-

638 

幼兒陶藝課程 B 4-6 歲 課堂 

訓練 

18/7 

至 15/8 

(逢二) 

16:00 

至 17:00 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

550 10 

VB-

S17-

639 

幼兒陶藝課程 C 4-6 歲 課堂 

訓練 

20/7 

至 17/8 

(逢四) 

9:20 

至 10:20 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

550 10 

VB-

S17-

640 

幼兒陶藝課程 D 4-6 歲 課堂 

訓練 

20/7 

至 17/8 

(逢四) 

16:00 

至 17:00 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

550 10 

VB-

S17-

641 

小建築大創意 4-6 歲 課堂 

訓練 

18/7 

至 15/8 

(逢二) 

14:30 

至 15:30 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

350 8 以不同的創意素材，如幾何

圖型立體彩麗磚、3D 彩圖

珍珠板等，創作出多款別出

心裁的建築模型和大廈，亦

會教授內部裝飾擺設製

作，發揮學員心思及空間想

像。 

負責職員： 

黃嘉穎 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

藝術及文化 

 

幼兒活動 (6 歲以下-幼稚園生) 
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編號 活動名稱 對象 
活動 

性質 

日期/ 

星期 
時間 節數 

活動 

地點 

收費 

（元） 
名額 課程內容 備註 

VB-

S17- 

642 

幼兒黏土-美食篇 A 3-5.5 歲 課堂 

訓練 

17/7 

至 14/8 

(逢一) 

10:30 

至 11:30 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

450 8 

製作得意黏土動物，幼兒學

童亦可透過搓壓黏土，訓練

手部小肌肉的能力及協調。 

負責職員： 

蔡曉琳 

*材料全包 

VB-

S17- 

643 

幼兒黏土-美食篇 B 3-5.5 歲 課堂 

訓練 

17/7 

至 14/8 

(逢一) 

11:45 

至 12:45 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

450 8 

VB-

S17- 

644 

幼兒黏土-美食篇 C 3-5.5 歲 課堂 

訓練 

19/7 

至 16/8 

(逢三) 

10:30 

至 11:30 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

450 8 

VB-

S17- 

645 

幼兒黏土-美食篇 D 3-5.5 歲 課堂 

訓練 

19/7 

至 16/8 

(逢三) 

11:45 

至 12:45 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

450 8 

VB-

S17- 

646 

幼兒黏土-動物篇 A 3-5.5 歲 課堂 

訓練 

18/7 

至 15/8 

(逢二) 

13:00 

至 14:00 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

450 8 

製作得意黏土動物，幼兒學

童亦可透過搓壓黏土，訓練

手部小肌肉的能力及協調。 

負責職員： 

蔡曉琳 

*材料全包 

VB-

S17- 

647 

幼兒黏土-動物篇 B 3-5.5 歲 課堂 

訓練 

18/7 

至 15/8 

(逢二) 

14:15 

至 15:15 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

450 8 

VB-

S17- 

648 

幼兒黏土-動物篇 C 3-5.5 歲 課堂 

訓練 

20/7 

至 17/8 

(逢四) 

14:15 

至 15:15 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

450 8 

VB-

S17- 

649 

幼兒黏土-動物篇 D 3-5.5 歲 課堂 

訓練 

20/7 

至 17/8 

(逢四) 

15:30 

至 16:30 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

450 8 

VB-

S17- 

650 

幼兒魔術至叻 kid A 4-5 歲 課堂 

訓練 

17/7 

至 14/8 

(逢一) 

14:15 

至 15:15 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

450 8 

全期課程將會學習多種不同

程度之趣味魔術。包括每堂

教授一個魔術之餘，亦可提

昇幼兒表達能力及個人自信

心! 

負責職員: 

蔡曉琳 

*費用已包

括材料費

(魔術道具) 

*所有參加

者均可獲贈

魔術道具 

VB-

S17- 

651 

幼兒魔術至叻 kid B 4-5 歲 課堂 

訓練 

17/7 

至 14/8 

(逢一) 

15:30 

至 16:30 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

450 8 

VB-

S17- 

652 

幼兒魔術至叻 kid C 4-5 歲 課堂 

訓練 

18/7 

至 15/8 

(逢二) 

15:30 

至 16:30 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

450 8 

VB-

S17- 

653 

幼兒魔術至叻 kid D 4-5 歲 課堂 

訓練 

18/7 

至 15/8 

(逢二) 

16:45 

至 17:45 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

450 8 

VB-

S17- 

654 

幼兒魔術至叻 kid E 4-5 歲 課堂 

訓練 

20/7 

至 17/8 

(逢四) 

10:30 

至 11:30 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

450 8 

VB-

S17- 

655 

幼兒魔術至叻 kid F 4-5 歲 課堂 

訓練 

20/7 

至 17/8 

(逢四) 

11:45 

至 12:45 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

450 8 

 

 

 

 

編號 活動名稱 對象 
活動 

性質 

日期/ 

星期 
時間 節數 

活動 

地點 

收費 

（元） 

名

額 
課程內容 備註 

VB-

S17-

656 

科學小青苗 升 K3 

至小一 

課堂 

訓練 

17/7 

至 14/8 

(逢一) 

9:40 

至 10:40 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

480 10 內容包括:四輪小小鱷魚車(摩擦動

力原理)、高飛小風箏(磁力原理)、

發光小花燈制作、(光學電學原

理)、火箭發射台(航空與空氣壓縮

力原理)、製作火車到站隆隆聲(聲

學電學原理)。 

負責職員： 

謝冠文 

*已包材料費 

藝術及文化 

 

幼兒活動 (6 歲以下-幼稚園生) 

科學及科技 幼兒活動 (6 歲以下-幼稚園生) 



13 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編號 活動名稱 對象 
活動 

性質 

日期/ 

星期 
時間 

節

數 

活動 

地點 

收費 

（元） 
名額 課程內容 備註 

VB-

S17-

663 

閱讀冒險家(A) 

Book Adventures(A) 

升 K2 

至升 K3 

課堂 

訓練 

17/7 

至 21/8 

(逢一) 

9:20 

至 10:20 

6 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

810 

 

10 本課程以著名圖書為本，

讓學員享受閱讀的樂趣及

鍛煉英語聆聽能力。我們

的經驗外籍老師會教你製

造豐富有趣的道具及玩富

挑戰性的遊戲，演譯書中

的情節與角色扮演，繼而

帶領你們進入其妙的故事

世界。 

負責職員： 

謝冠文 

*由 Wayne’s 

English 
Workshop 外藉

老師任教 

 

VB-

S17-

664 

閱讀冒險家(B) 

Book Adventures(B) 

升 K2 

至升 K3 

課堂 

訓練 

17/7 

至 21/8 

(逢一) 

12:35 

至 13:35 

6 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

810 10 

VB-

S17-

665 

閱讀冒險家(C) 

Book Adventures(C) 

升 K2 

至升 K3 

課堂 

訓練 

19/7 

至 23/8 

(逢三) 

11:30 

至 12:30 

6 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

810 10 

VB-

S17-

666 

閱讀冒險家(D)  

Book Adventures(D) 

升 K2 

至升 K3 

課堂 

訓練 

21/7 

至 25/8 

(逢五) 

10:25 

至 11:25 

6 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

810 10 

 

編號 活動名稱 對象 
活動 

性質 

日期/ 

星期 
時間 節數 

活動 

地點 

收費 

（元） 
名額 課程內容 備註 

VB-

S17-

657 

#自製童玩 

-玩具工程師 

升 K3 

至小一 

 

課堂 

訓練 

17/7 

至 14/8 

(逢一) 

10:50 

至 11:50 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

480 10 內容包括: 彈跳電動小鱷魚(能量

轉移與電學原理)、風力陸上行舟

(風力原理)、吸鐵機械人(磁石原理

製作)、飛機升空發射跑道(航空滑

翔及彈力原理)、發光小枱燈(電與

線路接駁原理)。 

負責職員： 

謝冠文 

*已包材料費 

VB-

S17-

658 

#童夢小科學 升 K3 

至小一 

課堂 

訓練 

19/7 

至 16/8 

(逢三) 

09:40 

至 10:40 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

480 10 內容包括: 空氣傳音小電話(聲學

原理)、磁浮太空船(磁場原理)、深

夜發光貓頭鷹(光學原理)、海綿飛

球發射小炮筒(彈力原理)、彈跳電

動小黃蜂(動力原理)。 

負責職員： 

謝冠文 

*已包材料費 

VB-

S17-

659 

#幼兒科學遊戲製作 升 K3 

至小一 

課堂 

訓練 

19/7 

至 16/8 

(逢三) 

14:00 

至 15:00 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

480 10 內容包括:電動小青蛙(電動力原

理)、小小氣動飛彈槍(空氣壓縮力

原理)、魚兒暢遊小魚缸(磁石原

理)、我的發光照明機械人(光學原

理)、發聲小門鐘(電與聲學原理)。 

負責職員： 

謝冠文 

*已包材料費 

VB-

S17-

660 

#科學繪本 

(聲光學編) 

升 K3 

至小一 

課堂 

訓練 

20/7 

至 17/8 

(逢四) 

09:40 

至 10:40 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

480 10 內容包括:恐龍世界-電動怪獸撕叫

聲、閃光深海發光魚-發光小燈、

機關槍-機械聲效果、太空船-七色

閃光、小公雞-啼叫的公雞 

負責職員： 

謝冠文 

*已包材料費 

VB-

S17-

661 

#幼兒奇趣科學 4-6 歲 課堂 

訓練 

17/7 

至 14/8  

(逢一) 

12:45 

至 13:45 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

500 8 透過環保火箭模擬製作(學習力學

原理)、學習力學原理(學習八大行

星的特徵和知識)、夜光星圖製作

(於模擬星空裡學習觀星)、.模擬太

空人體驗(感受與認識太空人的生

活)認識科學原理。 

負責職員： 

黃嘉穎 

 

VB-

S17-

662 

#幼兒玩具設計師 

 

4-6 歲 課堂 

訓練 

19/7 

至 16/8 

(逢三) 

10:45 

至 11:45 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

450 10 課程為幼兒提供一個自行創作玩

具的機會，有充足的創作材料，專

業的玩具製作指導，讓幼兒能在設

計玩具的同時，培養創意思維，提

升動手能力，並通過製作玩具，學

會珍惜玩具。主要內容包括：竹蜻

蜓、爬升人、鋼索道賽跑等。 

負責職員： 

劉慧敏 

*已包括材料

費 

 

科學及科技 幼兒活動 (6 歲以下-幼稚園生) 

幼兒活動 (6 歲以下-幼稚園生) 語言 
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編號 活動名稱 對象 
活動 

性質 

日期/ 

星期 
時間 

節

數 

活動 

地點 

收費 

（元） 
名額 課程內容 備註 

VB-

S17-

667 

英語活動坊 

之海盜日記(A) 
Summer Priate Adventure(A) 

升 K2 

至升 K3 

課堂 

訓練 

17/7 

至 21/8 

(逢一) 

10:25 

至 11:25 

6 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

810 10 今年暑假你的孩子可以以既

好玩又冒險又不須用刻板的

方法去學習英語及能夠享受

英語的運用：製造海盜服

裝、尋找寶藏、找出秘密山

洞及逃避憤怒的火山！我們

的海盜日記製造了很多不同

的機會讓學員能與外籍教師

多運用英語。通過角色扮

演，遊戲，閱讀分享，歌曲

音樂，工藝和引導性的活

動。學生不但能加強其學習

英語的信心和意識、也能提

升學員的想像力及創意。每

個學生將得到一本英語活動

簿（載滿了遊戲，歌曲和故

事）和過一個充實的暑假。 

負責職員： 

謝冠文 

*由 Wayne’s 

English 
Workshop
外藉老師任

教 

 

VB-

S17-

668 

英語活動坊 

之海盜日記(B) 

Summer Priate Adventure(B) 

升 K2 

至升 K3 

課堂 

訓練 

17/7 

至 21/8 

(逢一) 

16:45 

至 17:45 

6 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

810 10 

VB-

S17-

669 

英語活動坊 

之海盜日記(C) 

Summer Priate Adventure(C) 

升 K2 

至升 K3 

課堂 

訓練 

19/7 

至 23/8 

(逢三) 

12:35 

至 13:35 

6 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

810 10 

VB-

S17-

670 

英語活動坊 

之海盜日記(D) 

Summer Priate Adventure(D) 

升 K2 

至升 K3 

課堂 

訓練 

21/7 

至 25/8 

(逢五) 

11:30 

至 12:30 

6 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

810 10 

VB-

S17-

671 

UP 進修‧增值英語拼音 

(第一級) (A) 

Synthetic phonics 

Sounds‘n’StoriesTM Book 1(A) 

升 K2 

至升 K3 

課堂 

訓練 

17/7 

至 21/8 

(逢一) 

11:30 

至 12:30 

6 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

915 10 ‘Sounds ‘n’ Stories TM 是

一套色彩豐富，有趣並建基

於原音拼合法(Synthetic 

Phonics)的拼音課程。以有趣

的故事丶歌曲和遊戲，及以

活潑方式來發展學員對閱讀

和寫作技巧的根基。暑期拼

音班會教授第 1-12 冊的頭一

冊。內容包括教授頭 4 個音

素(s.a.t.i)及評估。學員可於暑

假後繼續完成其餘 11 冊。 

負責職員： 

謝冠文 

*由 Wayne’s 

English 
Workshop
外藉老師任

教 

 

VB-

S17-

672 

UP 進修‧增值英語拼音 

(第一級) (B) 
Synthetic phonics 

Sounds‘n’StoriesTM Book 1(B) 

升 K2 

至升 K3 

課堂 

訓練 

19/7 

至 23/8 

(逢三) 

14:35 

至 15:35 

6 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

915 10 

VB-

S17-

673 

UP 進修‧增值英語拼音 

(第一級) (C) 
Synthetic phonics 

Sounds‘n’StoriesTM Book 1(C) 

升 K2 

至升 K3 

課堂 

訓練 

21/7 

至 25/8 

(逢五) 

12:35 

至 13:35 

6 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

915 10 

VB-

S17-

275 

英語故事劇場 (A) 

Reader's Theatre(A) 
 

升小一 

至 升 小

三 

課堂 

訓練 

17/7 

至 21/8 

(逢一) 

14:35 

至 15:35 

6 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

870 10 這個英語故事劇場是由經驗

的外籍英語老師鼓勵學員一

起朗讀其挑選的故事，演譯

書中情節，角色扮演，製造

道具及參與挑戰性的遊戲。

目的是激發學員的想像力，

加強他們說英語的流暢性，

信心及技巧。並讓這個英語

故事劇場生動起來。 

負責職員： 

謝冠文 

*由 Wayne’s 

English 
Workshop
外藉老師任

教 

 

VB-

S17-

276 

英語故事劇場 (B) 

Reader's Theatre(B) 
 

升小一 

至 升 小

三 

課堂 

訓練 

19/7 

至 23/8 

(逢三) 

10:25 

至 11:25 

6 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

870 10 

VB-

S17-

277 

英語故事劇場 (C) 

Reader's Theatre(C) 
 

升小一 

至 升 小

三 

課堂 

訓練 

19/7 

至 23/8 

(逢三) 

16:45 

至 17:45 

6 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

870 10 

VB-

S17-

278 

英語故事劇場 (D) 

Reader's Theatre(D) 
 

升小一 

至 升 小

三 

課堂 

訓練 

21/7 

至 25/8 

(逢五) 

14:35 

至 15:35 

6 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

870 10 

VB-

S17-

279 

兒童英語活動之 

海洋歷險記(A) 

Active English –  

Ocean Adventure!(A) 

升小一 

至 升 小

三 

課堂 

訓練 

17/7 

至 21/8 

(逢一) 

15:40 

至 16:40 

6 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

870 10 歡迎來乘坐我們專為好奇和

有探究心的年輕人而切的海

洋歷遊。我們會一起尋找沉

船的殘骸、追尋未曾發現的

海洋生物和擺脫海盜的追

蹤！我們的暑期冒險之旅能

讓學員增進與外籍老師英語

會話的機會。學員將通過戲

劇，遊戲，問答比賽和項目

活動等，加強他們對英語的

信心和意識。每個學生將會

製作一本創意的活動日誌和

一個充實的體驗！ 

負責職員： 

謝冠文 

*由 Wayne’s 

English 
Workshop
外藉老師任

教 

 

VB-

S17-

280 

兒童英語活動之 

海洋歷險記(B) 

Active English –  

Ocean Adventure!(B) 

升小一 

至 升 小

三 

課堂 

訓練 

19/7 

至 23/8 

(逢三) 

9:20 

至 10:20 

6 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

870 10 

VB-

S17-

281 

兒童英語活動之 

海洋歷險記(C) 

Active English – 

Ocean Adventure!(C) 

升小一 

至 升 小

三 

課堂 

訓練 

19/7 

至 23/8 

(逢三) 

15:40 

至 16:40 

6 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

870 10 

VB-

S17-

282 

兒童英語活動之 

海洋歷險記(D) 

Active English –  

Ocean Adventure!(D) 

升小一 

至 升 小

三 

課堂 

訓練 

21/7 

至 25/8 

(逢五) 

15:40 

至 16:40 

6 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

870 10 
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編號 活動名稱 對象 
活動 

性質 

日期/ 

星期 
時間 節數 

活動 

地點 

收費 

（元） 
名額 課程內容 備註 

VB- 

S17-

674 

劍 橋 英 語 課 程 - 

JUNIOR 

STARTERS (A) 

升 K.3 

 

課堂 

訓練 

8/7 

至 26/8 

(逢六) 

10:25 

至 11:25 

8 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

880 

堂費 

+150 

課本

費 

12 全新課程為期一年，包括聽，

講，寫，讀的各方面能力訓練，

建立學生的良好英語基礎。 

英國劍橋大學兒童英語評核是

全球認可的兒童英語評核試 , 

小六學生如在該試考取到良好

的成績, 對升讀理想的英文中

學有極大的幫助。 

負責職員： 

謝冠文 

*全年用書本

費 $150( 報名

時繳交) 

*外藉老師任

教 

*此課程為長

期課程逢星

期六 

同樣時間上

課。 

VB- 

S17-

675 

劍 橋 英 語 課 程 - 

JUNIOR 

STARTERS (B) 

升 K.3 課堂 

訓練 

8/7 

至 26/8 

(逢六) 

12:35 

至 13:35 

8 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

12 

VB-

S17-

676 

普通話唱遊班 

(6-7 月份) 

3-5 歲 課堂 

訓練 

17/6 

至 29/7 
(逢六) 

1/7 暫停 

9:20 

至 10:20 

6 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

540 12 1. 課程以普通話為主要媒

介，透過兒歌、唐詩、故事、

手工、遊戲、韻律舞蹈等互動

形式進行 

2. 學習普通話語音、語調及聽

說能力 

3. 透過模擬生活中的不同場

景及主題，加強幼兒的口語能

力及對答 

負責職員： 

鄭珈宛 

VB-

S17-

677 

普通話唱遊班 

(8-9 月份) 

3-5 歲 課堂 

訓練 

5/8 

至 9/9 

(逢六) 

9:20 

至 10:20 

6 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

540 12 

VB-

S17-

678 

普通話朗誦表演班 3-5 歲 課堂 

訓練 

15/7 

至 19/8 

(逢六) 

12:50 

至 13:50 

6 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

600 12 1. 以有趣的詩歌、童謠、古詩

作為誦材 

2. 透過遊戲、小組活動、情景

教學及角色扮演等訓練咬字、

發音準確度、運氣、語句 

流暢度、 聲線及台風等能力 

3. 教授幼兒掌握朗誦技巧,如

停頓及呼吸的運用、面部表

情、眼神及身體語言等 

-表現良好學員會安排於暑假

才藝表演演出(日期時間待定) 

負責職員： 

鄭珈宛 

 

 

 

 

編號 活動名稱 對象 
活動 

性質 

日期/ 

星期 
時間 

節

數 

活動 

地點 

收費 

（元） 

名

額 
課程內容 備註 

VB-

S17-

679 

專注力特訓班 

-星期四 

升 K.3 

至升 P.1 

課堂 

訓練 

20/7 

至 17/8 

(逢四) 

 

9:30 

至 13:00 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

1870 

+ 

60 

(筆記

及工

作紙) 

10 科學研究顯示，大腦的基本功能到12

歲就大致固定了。如果能夠把握孩子5

到12歲這段黃金時期加以適當的遊戲

式訓練，定能發揮其最大的潛能。本

工作坊透過精闢講解、競賽及遊戲互

動方式，傳授簡單易學的改善專注力

技巧和訓練方法。主要以遊戲競賽方

式進行訓練，鼓勵及協助學生強化專

注力，以達致改善學習效果及學業成

績的目標。 

- 視覺專注力遊戲訓練 

- 聽覺專注力遊戲訓練 

- 動覺專注力遊戲訓練 

- 綜合專注力遊戲訓練 

- 專注力高手運動會 

- 醒腦 A 計劃 

負責職員: 

曾楚翹 

*$60 筆記

及工作紙

費用 

須上課時

繳交與導

師 

 

語言  幼兒活動 (6 歲以下-幼稚園生) 
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編號 活動名稱 對象 
活動 

性質 

日期/ 

星期 
時間 

節

數 

活動 

地點 

收費 

（元） 

名

額 
課程內容 備註 

VB-

S17-

680 

創造力提升全攻略

A 

升 K.3 

至升 P.1 

課堂 

訓練 

18/7 

至 22/8 

(逢二) 

 

14:15 

至 15:15 

6 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

690 12 兒童期是啟發創造力的萌芽階段，本課

程主要目的，是透過不同的趣味遊戲和

競賽，讓孩子開心快樂地學習創意技巧

及竅門，培養學生的創意思考能力，繼

而奠定成為未來創意人才的良好基

礎！ 

課程大綱 

-有創意對我有什麼好處 

-高效創意技巧 – 逆轉思考法/擴散思

考法/腦力激盪法/文字創新法等 

-創意思考遊戲 –圖形擴散聯想/聯想

接龍/繪文字/變形金剛/偵探觀察術/腦

筋急轉彎等 

-成為創意人才的竅門 

負責職員 

曾楚翹 

* 費 用 包

括筆記及

工作紙 

 

VB- 

S17-

681 

「有聽有講」故事 

口才增強班 A 

4-6 歲 課堂 

訓練 

21/7 

至 25/8 

(逢五) 

9:20 

至 10:20 

6 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

630 16 內容包括透過口白述說,大聲朗讀,圖書

故事,偶劇表現,戲劇表現和聯想創作等

方式進行,讓同學令說故事變得有趣生

動。*課程由電視製作專業訓練中心畢業

生 Dicky 哥哥負責 

負責職員:  

謝冠文 

 

VB- 

S17-

682 

「有聽有講」故事 

口才增強班 B 

 

4-6 歲 課堂 

訓練 

21/7 

至 25/8 

(逢五) 

11:30 

至 12:30 

6 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

630 16 

VB-

S17-

683 

開開心心上小一(A) 

 

升小一 

學生 

課堂 

訓練 

20/7 

至 17/8 

(逢四) 

09:30 

至 11:00 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

600 12 模擬小學上課、寫手冊、小息及執書包

等的準備。預習中、英、數及常識，加

強學員對小學的課堂掌握。另外，工作

員設計課程於小學適應、朋輩相處、小

息玩樂及執拾個人物資等。 

負責職員 

劉慧敏 

*已包括

手冊及工

作紙 
VB-

S17-

684 

開開心心上小一(B) 

 

升小一 

學生 

課堂 

訓練 

20/7 

至 17/8 

(逢四) 

11:15 

至 12:45 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

600 12 

VB-

S17-

685 

童話故事王國 升 K2 

至升 K3 

課堂 

訓練 

22/8 

至 24/8 

(逢二、四) 

16:00 

至 17:00 

2 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

160 12 故事時間 : 加強幼兒的聆聽和專注能

力，產生對閱讀的興趣。 

手工藝/遊戲時間: 小肌肉訓練。 

 

負責職員: 

趙惠燕 

 

VB-

S17-

686 

小紳士小淑女訓練

班(幼兒篇) 

4-6 歲 課堂 

訓練 

17/7 

至 14/8 

(逢一) 

9:30 

至 10:30 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

480 12 課程透過有趣的活動及遊戲， 教授正

確的飲食及社交禮儀、個人衛生、場合

與儀表的配合等，讓幼兒學習得體地與

人相處。主要內容包括：餐桌上的小規

則、衛生小先鋒、得體的衣著等。 

負責職員

劉慧敏 

 

VB-

S17-

687 

幼兒自理至叻 KID 

 

升 K2 

至升 K3 

小組 19/7 

至 23/8 

(逢三) 

15:45 

至 16:45 

6 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

390 10 透過學習基本自理方法及技巧，提升參

加者生活技能，加強他們自理能力 

負責職員

劉慧敏 

 

VB-

S17-

688 

小豆豆的快樂暑假

(品格教育篇) 

升 K.2 

至升 K3 

小組 18/7 

至 8/8 

(逢二) 

10:30 

至 12:30 

4 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

400 8 透過不同遊戲及活動,如手工、講故事、

品格教導及茶點時間，讓幼兒學習群體

生活，學習如何與人相處，從而培育謙

卑、忍耐、有愛心等良好品格 

負責職員 

鄭珈宛 

VB-

S17-

689 

小豆豆的快樂暑假

(溝通社交篇) 

升 K3- 

至升小一 

小組 20/7 

至 10/8 

(逢四) 

14:30 

至 16:00 

4 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

360 8 透過不同的社交遊戲及活動,如手工、講

故事及茶點時間及讓小朋友學習如何

更有效和別人溝通，從而提升社交技

巧、溝通能力 

負責職員 

鄭珈宛 

VB-

S17-

690 

小豆豆的快樂暑假

(情緒處理篇) 

升 K2 

至升 K3 

小組 20/7 

至 10/8 

(逢四)) 

16:00 

至 17:30 

4 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

360 8 透過不同的遊戲及活動,如手工、講故事

及茶點時間，讓小朋友學習如何更有效

管理情緒，以及適當的情緒表達, 提升

情緒處理技巧 

負責職員 

鄭珈宛 

VB-

S17-

691 

情緒小勇士 升 K2 

至升 K3 

課堂 

訓練 

19/7 

(三) 

16:00 

至 17:00 

1 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

80 8 1.讓幼兒認識不同的情緒 

2.讓幼兒學習如何恰當地表達情緒 

負責職員 

趙惠燕 

 

VB-

S17-

211 

情緒社交小達人 升小一 

至升小三 

小組 19/7 

至 9/8 

(逢三) 

14:30 

至 15:30 

4 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

400 10 讓參加者認識自己情緒，學習正確表達

情緒的方法，亦透過幫助他們學習察覺

別人感受及需要，提升他們的社交能力 

負責職員: 

劉慧敏 

 

 

青年發展 

 

幼兒活動 (6 歲以下-幼稚園生) 
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編號 活動名稱 對象 
活動 

性質 

日期/ 

星期 
時間 節數 

活動 

地點 

收費 

（元） 

名

額 
課程內容 備註 

VB- 

S17-

692 

幼兒美食 -Chocolate 

Factory(A) 

3.5-5.5 歲 課堂 

訓練 

17/7 

至 14/8 

(逢一) 

9:30 

至 10:30 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

480 10 美食包括: 黑白朱古力粒鬆餅、朱

古力脆脆曲奇、朱古力林明頓、軟

心朱古力小蛋糕、朱古力粒曲奇 

負責職員 

謝冠文 

* 已 包 括

材料費 

* 費 用 已

包一個食

盒及一條

圍裙。 

( 課 程 由

Fiesta 

Workshop

合辦) 

VB- 

S17-

693 

幼兒美食-開心 BB

焗蛋糕 

3.5-5.5 歲 課堂 

訓練 

17/7 

至 14/8 

(逢一) 

10:45 

至 11:45 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

480 10 美食包括: 班蘭雪芳蛋糕、芒果粒

粒鬆餅、一口石板街班尼斯、紅豆

綠茶鬆餅、士多啤梨雪糕筒。 

VB- 

S17-

694 

幼兒美食-寶寶手工

曲奇蛋糕(A) 

3.5-5.5 歲 課堂 

訓練 

17/7 

至 14/8 

(逢一) 

12:00 

至 13:00 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

480 10 美食包括: 水蜜桃小蛋糕、香脆芝

麻曲奇、葵花籽鬆餅、朱古力燕麥

曲奇、綠茶雪芳蛋糕。 

VB- 

S17-

695 

幼兒美食-甜品摩天

輪 

3.5-5.5 歲 課堂 

訓練 

18/7 

至 15/8 

(逢二) 

9:30 

至 10:30 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

480 10 美食包括: 士多啤梨棉花糖、焦糖

奶凍、一口拿破崙、特濃朱古力

撻、椰絲黃金球。 

VB- 

S17-

696 

幼兒美食-星級曲奇

達人 

3.5-5.5 歲 課堂 

訓練 

18/7 

至 15/8 

(逢二) 

10:45 

至 11:45 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

480 10 美食包括: 提子燕麥曲奇、藍莓果

醬餡餅、雲石曲奇、卡通曲奇、星

星棒。 

VB- 

S17-

697 

幼兒美食- Chocolate 

Factory(B) 

3.5-5.5 歲 課堂 

訓練 

18/7 

至 15/8 

(逢二) 

12:00 

至 13:00 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

480 10 美食包括: 黑白朱古力粒鬆餅、朱

古力脆脆曲奇、朱古力林明頓、軟

心朱古力小蛋糕、朱古力粒曲奇。 

VB- 

S17-

698 

幼兒美食-幸福麵包

(A) 

3.5-5.5 歲 課堂 

訓練 

19/7 

至 16/8 

(逢三) 

9:30 

至 10:30 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

480 10 美食包括: 迷你香腸包、芝士杯杯

包、流心朱古力包、車打芝士條、

十勝紅豆包 

VB- 

S17-

699 

幼兒美食-寶寶麵包

工作室 

3.5-5.5 歲 課堂 

訓練 

19/7 

至 16/8 

(逢三) 

10:45 

至 11:45 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

480 10 美食包括: 火腿芝士卷、意式薄

餅、紫菜吞拿魚包、香脆芝士條、

煙肉芝士杯杯包。 

VB- 

S17-

700 

幼兒美食-寶寶批&

撻(A) 

3.5-5.5 歲 課堂 

訓練 

19/7 

至 16/8 

(逢三) 

12:00 

至 13:00 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

480 10 美食包括: 車打芝士玉米撻、夏威

夷千層批、白汁火腿雞批、滑滑雞

蛋撻、鮮果撻。 

VB- 

S17-

701 

幼兒美食-寶寶手工

曲奇蛋糕(B) 

3.5-5.5 歲 課堂 

訓練 

20/7 

至 17/8 

(逢四) 

9:30 

至 10:30 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

480 10 美食包括: 水蜜桃小蛋糕、香脆芝

麻曲奇、葵花籽鬆餅、朱古力燕麥

曲奇、綠茶雪芳蛋糕。 

VB- 

S17-

702 

幼兒美食-Junior 

Chef 

3.5-5.5 歲 課堂 

訓練 

20/7 

至 17/8 

(逢四) 

10:45 

至 11:45 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

480 10 美食包括: 脆脆木糠杯、香蜜波蘿

酥、士多啤梨布甸、椰絲小蛋糕、

朱古力脆米撻 

VB- 

S17-

703 

幼兒美食-幸福麵包

(B) 

3.5-5.5 歲 課堂 

訓練 

20/7 

至 17/8 

(逢四) 

12:00 

至 13:00 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

480 10 美食包括: 迷你香腸包、芝士杯杯

包、流心朱古力包、車打芝士條、

十勝紅豆包 

VB- 

S17-

704 

幼兒美食-寶寶批&

撻(B) 

3.5-5.5 歲 課堂 

訓練 

21/7 

至 18/8 

(逢五) 

9:30 

至 10:30 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

480 10 美食包括: 車打芝士玉米撻、夏威

夷千層批、白汁火腿雞批、滑滑雞

蛋撻、鮮果撻。 

VB- 

S17-

705 

幼兒美食-寶寶 Party 

Time 

3.5-5.5 歲 課堂 

訓練 

21/7 

至 18/8 

(逢五) 

10:45 

至 11:45 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

480 10 美食包括:千層香腸卷、迷你意式

Pizza、朱古力窩夫、波蘿鬆餅、朱

古力忌廉 Pie。 

VB- 

S17-

706 

幼兒美食- Chocolate 

Factory(C) 

3.5-5.5 歲 課堂 

訓練 

21/7 

至 18/8 

(逢五) 

12:00 

至 13:00 

5 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

480 10 美食包括: 黑白朱古力粒鬆餅、朱

古力脆脆曲奇、朱古力林明頓、軟

心朱古力小蛋糕、朱古力粒曲奇。 

 

 

 

 

 

 

 

 

幼兒活動 (6 歲以下-幼稚園生) 生活趣味 
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編號 活動名稱 對象 
活動 

性質 

日期/ 

星期 
時間 節數 

活動 

地點 

收費 

（元） 
名額 課程內容 備註 

VB- 

S17-

707 

LEGO 幼兒創作 

英語課程 

(新活動) 

3-6 歲 課堂 

訓練 

17/7 

至 21/8 

(逢一) 

9:20 

至 10:20 

6 賽馬會 

茵怡 

青年空間 

750 8 學員會利用不同的 LEGO 組

件組合千變萬化的模型。透過

學習估算、比較等數理概念，

理解日常生活的知識。課程亦

會教導幼兒相關主題的英文詞

彙及英文會話，助他們有效組

織自己的想像力，寓娛樂於學

習。 

負責職員： 

黃嘉穎 

 

 

 

語言  
幼兒活動 (6 歲以下-幼稚園生) 


